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NOTICIAS DEL DISTRITO

Visite la pagina web del
Distrito para ver el boletin en
video quincenal de la
Superintendente, de lo que se
habla por alli "Talk Around
the Town". En cada entrega,
la Dra. Cheryl James-Ward
comparte informacion sobre
las juntas recientes de la
Directiva de Fideicomisarios
y destaca una de las escuelas
y las actividades de los
estudiantes. Cada episodio se
publica en la pagina web del
Distrito: www.sduhsd.net

PAGINA WEB DE EDUCACION ESPECIAL

¢Ha visitado nuestra pagina
web de educacion especial
de SDUHSD? Presenta una
variedad de informacion
sobre nuestros programas,
presentaciones y recursos
para estudiantes y familias:

www.sduhsd.net/Departme
nts/Administrative-
Services/Special-
Education-/index.html

BOLETIN DE EDUCACION

EN ESTA VERSIGN

Transiciones

Talleres para padres

’ E E Noticias del Distrito

iBIENVENIDO EL INVIERNO!

iFeliz diciembre! El boletin bimensual de educaciéon especial es parte de
nuestro continuo esfuerzo por compartir informacién y oportunidades para
aprender y apoyar a su hijo(a). Le alentamos a que revise las muchas
oportunidades para la participacidon y capacitacion de los padres que se
brindan a través del Distrito y del consorcio NCCSE. La informacién y los
enlaces para suscribirse se encuentran en el boletin.

Como siempre, si tiene alguna pregunta o inquietud, no dude en
comunicarse con el Departamento de Educaciéon Especial. jEstamos aqui
para apoyar a su hijo(a)!

jENFOQUE EN LA HABILIDAD DEEMPLEO!

Progama de habilidad para empleo WorkAbility es un programa financiado por el
estado que brinda capacitacion en habilidades previas al empleo, capacitacion en el
lugar de empleo y servicios de seguimiento para jovenes de:12 a 22 afios en educacion
especial, que estan haciendo la transiciéon de la escuela al-empleo. Brinda a los
estudiantes de educacion especial la oportunidad de completar su educacion
preparatoria mientras obtienen habilidades laborales comercializables. El'programa
WorkAbility es financiado por el Departamento de Educaciéon de California y apoyado
por las cuatro Desarrolladoras Vocacionales y el Supervisor de Programas de nuestro
Distrito, Nathan Molina.

Las Desarrolladoras Vocacionales trabajan con las diez escuelas del distrito SDUHSD
y ayudan a los estudiantes con evaluaciones de interés profesional, recorridos de
exploracion laboral y, en las escuelas preparatorias, a acceder a experiencias
laborales reales en la comunidad. Los estudiantes en los grados 10 al 12 y del
programa Coast pueden participar en oportunidades de experiencia laboral sin pagay
subsidiadas, que se basan en el interés y la capacidad del estudiante. Las
Desarrolladoras Vocacionales también brindan formacidn y observaciéon de empleo en
el lugar de empleo. Algunos lugares donde puede ver a nuestros estudiantes en el
trabajo incluyen: Seacrest Village Retirement Community, Smart and Final, Round
Table Pizza, Encinitas Community Thrift Store, Home Goods y TJ Max.


http://www.sduhsd.net/

PLAN ESTRATEGICO DE EDUCACION ESPECIAL

El Foro de Padres del Plan Estratégico del distrito SDUHSD se reunié en octubre
para revisar las seis prioridades y las metas del Distrito que componen la columna
vertebral de un programa de educacidon especial altamente efectivo. Cada una de
las prioridades esta alineada con el Plan de Responsabilidad y Control Local
(LCAP) del distrito SDUHSD, y contiene trabajos de accién especificos para
garantizar que cada meta se implemente de una manera especifica y consistente.
El Foro de Padres del Plan Estratégico del Distrito se reunira en enero de 2022
para asesorar sobre nuevos temas, como el rendimiento académico y la
participacion de padres y estudiantes. Cada escuela tiene un representante de
padres y un administrador presentes. Los apuntes, las agendas e informacidn
resumida del Plan Estratégico, se encuentran en la pagina web de Educacién
Especial del Distrito, bajo los servicios administrativos Administrative Services.

TRANSISIONES PARA EL 2022-2023

A principios de la primavera, el personal de educaciéon especial
estara trabajando en la transicion de los estudiantes de un
nivel al siguiente. Para los estudiantes que se inscribiran en el
séptimo grado en el afo escolar 2022-2023, el equipo del
distrito SDUHSD se reunird con los equipos de los distritos de
las primarias, las familias y los estudiantes para realizar un IEP
de transicion en la primavera. Todas las escuelas secundarias
del distrito SDUHSD ofrecen una variedad de cursos para
clases de apoyo y enseiianza de educacion especial. Dos de
nuestras cinco escuelas secundarias tienen programas
modificados: Oak Crest Middle School y Carmel Valley Middle
School. Ademas, nuestro programa Seaside de apoyo
socioemocional y conductual, estd alojado en la escuela
secundaria Pacific Trails. El Distrito y las cinco escuelas estan
organizando noches de informacién para los estudiantes que
ingresaran al 7° grado. (Vea la barra lateral)

Para los estudiantes actualmente en el 8vo grado del distrito
SDUHSD que pasaran a la escuela preparatoria, no se llevan a cabo
juntas de transicidn. Los estudiantes y las familias pueden
inscribirse en su escuela que les corresponde por residencia o
elegir entre una de las dos academias del Distrito; San Dieguito
Academy o Canyon Crest Academy. Nuestras cuatro escuelas
preparatorias ofrecen recorridos para ayudar a las familias. (Vea
la barra lateral). Torrey Pines High School y La Costa Canyon High
School albergan nuestros programas modificados, asi como una
variedad de cursos de co-ensefanza y clases de apoyo. San
Dieguito Academy y Canyon Crest Academy también ofrecen
cursos de co-enseflanza y clases de apoyo, y nuestro programa
Seaside también se encuentra en SDA.

JUNTAS SPPF

Juntas del foro de padres del
plan estratégico 2021/2022

24 de enero de 2022 %
7 de marzo de 2022

23 de mayo de 2022

RECORRIDOS DE
PREPARATORIAS

Escuela preparatoria Canyon
Crest Academy

13 de enero a las 3:15 pm

3 de febrero a las 3:15 pm
Relnase frente al edificio de la
Administracion cerca de la asta de
la bandera

Escuela preparatoria La Costa
Canyon

12y 19 de enero a las 3:15 pm
2y 16 de febrero a las 3:15 pm

Escuela preparatoria Academia
San Dieguito HS

21 de enero a las 13:45

25 de enero a las 3:30 pm

31 de enero a las 8:15 am
Relnase frente a la biblioteca
Mustang Commons

Escuela preparatoria Torrey Pines
18 de enero a las 8:00 am
8 de febrero a las 8:00 am

Relnase frente al edificio de
administracion

NOCHES INFORMATIVAS
DE LAS SECUNDARIAS

Noche de informacion sobre

educacioén especial (descripcion
general del distrito - virtual)
10 de febrero de 2022

Consulte los sitios web del
distrito y de la escuela para
conocer los horarios especificos.

Carmel Valley MS: 15 de febrero
Diegueno MS: 10 de marzo

Earl Warren MS: 8 de marzo
Oak Crest MS: 9 de marzo
Pacific Trails MS: 9 de marzo



[TP: Planes de Transicion Individual

A partir del noveno grado, el IEP incluye un plan de transiciéon individual o ITP. EI
plan ITP describe las metas y los servicios de transicion para el estudiante y se
requiere que se desarrolle antes de que el estudiante tenga 16 anos. El plan ITP es
la plantilla para trazar un mapa de los resultados adultos a corto y largo plazo a
partir de los cuales se definen las metas y los objetivos anuales. El plan ITP incluye
metas educativas para que los estudiantes logren una vida adulta independiente
después de salir de la escuela preparatoria e incluye metas en las areas de vida
independiente, empleo (incluyendo el empleo con apoyo), educacién
postsecundaria y habilidades de autodeterminacidon. El plan ITP debe abordar las
preferencias, intereses, fortalezas y necesidades del estudiante. Esas preferencias
e intereses postsecundarios se utilizan para desarrollar las metas del IEP.

La planificacion de la transicion ayuda al estudiante, la familiay los
educadores a prepararle para el mundo real. Las metas se adaptan a las
fortalezas del estudiante y brindan las opciones para su futuro.

COMITE ASESOR COMUNITARIO 3
DE NCCSE (CAC)

El Comité Asesor Comunitario (CAC) esta formado por padres, educadores
y miembros de la comunidad que participan en la educacién especial. El
comité CAC del consorcio North Coastal Consortium for Special Education
(NCCSE) ofrece juntas y eventos especiales durante todo el afio y asesora a
los superintendentes de los 14 distritos escolares sobre los servicios de
educacion especial. Cada junta incluye informacion sobre un tema de
educacion especial, recursos para las familias y oportunidades para
reunirse con otros padres para intercambiar recursos, informacién e ideas.

Ya sea que sea un estudiante que califica para los servicios de educacion
especial, un padre o un miembro de la familia de un estudiante, o un
maestro del distrito o un miembro del personal, jel comité CAC puede
ayudarle!

Los padres que han asistido a las juntas del comité CAC informan que han
encontrado oportunidades para:

e Conectarse con otros padres y maestros y administradores del distrito
escolar

e Conocer los recursos para su hijo y su familia.

e Participar en la configuracidon de las actividades del comité, incluyendo
las conversaciones con el personal y los administradores del distrito
escolar, los talleres para padres, y la ceremonia de premios.

e Desarrollar y expandir su liderazgo

Las juntas del comité CAC estan abiertas al publico. La proxima juta sera el
miércoles 19 de enero de 2022.

Informacién de la reunién de noviembre del CAC

Agendas de la CAC y fechas de préximas reuniones

TALLERES DEL
CONSORCIO NCCSE
PARA FAMILIAS

Para inscribirse en cualquier
capacitacion o taller, visite
www.nccse.org_seleccione la
seccion "Familias" y luego
"Talleres".

Junta del Comité Asesor
Comunitario
El miércoles 19 de enero de 2022

Siendo padres a la manera del
amor y la ldgica (serie de 6
semanas)

Del miércoles 19 de enero, al
miércoles 23 de febrero de 2022
En persona, semanalmente

Los aspectos practicos del
proceso del IEP para padres

El viernes 4 de febrero de 2022
En personay en linea (Zoom)

Junta del Comité Asesor
Comunitario
El miércoles 20 de abril de 2022

TouchChat con la aplicacién de
comunicac Wordpower

El martes 31 de mayo de 2022
En linea: también disponible
solicitandolo, a través de
seminarios web

ProloQuo2Go (nivel basico /
intermedio).

El martes 31 de mayo de 2022
En linea: también disponible
solicitandolo, a través de
seminarios web

Los Seminarios Web en Demanda
estén Disponibles en
CUALQUIER MOMENTO en la
pagina web del consorcio NCCSE:
www.nccse.org seleccione la
seccion "Familias" y luego
"Talleres"

Asegurando una transiciéon
exitosa a la edad adulta para
estudiantes con discapacidades
moderadas a severas

Navegando por el dia de paso a
paso i |
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http://www.nccse.org/
http://www.nccse.org/

